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“ Tema 1 iNavega con World Sailing!
World Sailing

¢Puedes recordar el significado de las Encuentra las palabras.
nuevas palabras del Tema 1? Encuentra las embarcaciones y las regatas en la sopa de letras.
Une cada palabra con su definicién. m ok ow o t o on t ou i d b ow r q
U bo alao sin | s r e g i | h w e r x v g ft n
evar a cabo algo sin la
Sostenibilidad ayuda de nadie. bt i g p c b e b g t | y u e

. Organismos similares a plantas
Perseverancia

que crecen en el agua. a s p e n s b x i r w t t s m
t e b r y | o v p y s k i m 4
Valor Cuidar algo.
a I d m k r j I e n d u m p t
El concepto de poder seguir usando m uv s h i d b i i v é | o g i

o haciendo algo durante mucho

Resiliencia ) ) 4 r k y o v o d a m r z ¢ f ¢
tiempo sin que los recursos se agoten
o se dafe el medio ambiente. roko t e s u r f ¢ p ¢ a n a
- a w f a k x j w ¢ f I i g v a
Solo, a una Seguir intentando hacer
persona algo, aunque sea diffcil. n e f z s | i n t U e t ¢ h m
b g m g n m d s o f uv i d o a
Algas Hacer algo aunque te dé miedo.
i a m e r i c a s Cc¢ u p s q s
., Superar los momentos dificiles, siendo . . . P
Proteccién i i the ocean race kitesurf america’s cup juegos olimpicos
fuerte por dentro y dando lo mejor de fi. ) _ i
neumatica catamardan skiff imoca

Nombra las partes

Esto es un Optimist. ¢Puedes nombrar sus partes?




iNavega con World Sailing!

World Sailing

Ehge la opcién correcta 3. ¢Cudl de las regatas sobre las que aprendiste en el Temal es la

mads antigua?
Veamos lo que recordamos del Temal: Navega con World Sailing. Este ‘

es un cuestionario de elecciéon miltiple para un equipo de 2 personas.
Lee cada pregunta y decide qué respuesta piensa tu equipo que es la
correcta. Revisa las respuestas con tu entrenador.

a. The Ocean Race
b. Juegos Olimpicos
c. America’s Cup

1. 8Cuando se fundé World Sailing? 4. ¢Cual de las regatas sobre las que aprendiste en el Temal es la
o 1905 mads larga?
b‘ 1906 a. SailGP

b. The Ocean Race

c. America’s Cup

c. 1907

2. ¢Cudl es el nombre de los objetivos que apuntan a resolver
la pobreza extrema, reparar el cambio climatico y combatir la
desigualdad y la solucionar?

5. é¢Cudl de los barcos sobre los que aprendiste en el Temal es el
mads rdapido?

. F50
a. Objetivos ambientales de las Naciones Unidas °
b. Obijetivos de desarrollo sostenible de las Naciones Unidas b. IMOCA 60
c. Obijetivos de las Naciones Unidas para el desarrollo ecolégico c. VO65

Escribe tu infome

Mi tipo favorito de embarcacién es porque

Me gusta la regata porque

2 de las cosas que puedo hacer para ser un regatista més sostenible son:
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“ Tema 1 iNavega con World Sailing!
World Sailing

¢Puedes recordar el significado de las Encuentra las palabras.
nuevas palabras del Tema 1? Encuentra las embarcaciones y las regatas en la sopa de letras.
Utiliza la primera letra para completar cada d i crscpl rmwfercphwe
palabra y luego Unela con su definicién. ) b
q ¢ z g a g n v s r i u o v t g n
Palabra clave - Significado ob h I fjcefrdifnifgi s oece
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Hacer algo aunque te dé miedo. e k came r i cascupibahop
o ) the ocean race catamardn juegos pwa world tour
Superar los momentos dificiles, siendo L . olimpicos : o
fuerte por dentro y dando lo mejor de fi. neumatica americas cup ) windsu
kitesurf skiff imoca

Nombra las partes

A continuacién véras un Laser, un tipo de embarcacién utilizada en los
Juegos Olimpicos. 2Puedes nombrar sus partes?

Vela mayor Casco
Cafa Timén
Mastil Orza
Botavara




World Sailing

iNavega con World Sailing!

Elige la opcién correcta

Veamos lo que recordamos del Tema 1: iNavega con World Sailing!
Este es un cuestionario de eleccién multiple para equipo de 2 personas.
Lee cada pregunta y decide qué respuesta piensa tu equipo que es la
correcta. iRevisa las respuestas con tu instructor!

1. ¢Cuéndo se fund6 World Sailing?

a. 1905
b. 1906
c. 1907

2. ¢Cudl es el nombre de los objetivos que apuntan a resolver
la pobreza extrema, reparar el cambio climdtico y combatir la
desigualdad y la injusticia?

a. Objetivos ambientales de las Naciones Unidas

b. Objetivos de desarrollo sostenible de las Naciones Unidas

c. Objetivos de las Naciones Unidas para el desarrollo ecolégico

3. é¢Cudl de las regatas sobre las que aprendiste en el Temal es la
mds antigua?

a. The Ocean Race
b. Juegos Olimpicos
c. America’s Cup

4. ¢Cudl de las regatas sobre las que aprendiste en el Temal es la
mas larga?

a. SailGP
b. The Ocean Race

c. America’s Cup

5. é¢Cudl de los barcos sobre los que aprendiste en el Temal es el
maés rapido?

a. F50
b. IMOCA 60
c. VO65

6. ¢Cudntos eventos de vela hay en los Juegos Olimpicos en los
que puedes ganar una medalla olimpica?

. 5
b. 10
c. 14

7. ¢Cudntas veces ha navegado Dee Caffari en solitario y sin
escalas alrededor del mundo?

a. 1
b. 2
c. 3

8. ¢Con quién navega Yago Lange en los Juegos Olimpicos?
a. su padre

b. su hermana

c. su hermano

9. iPregunta extral

Enumera 2 cosas que hacen que un regatista sea de primer nivel

Escribe tu infome

Me gustaria navegar un porque

Me gustaria competir en la regata race porque

2 de las habilidades que necesito desarrollar para convertirme en un marinero de primer nivel son:

1. porque

2. porque

2 de las cosas que puedo hacer para ser un regatista mds sostenible son:

1.




Tema 1 iNavega con World Sailing!

World Sailing

éPuedes recordar el significado de las Encuentra las palabras.

nuevas palabras del Tema 1? Encuentra las embarcaciones y las regatas en la sopa de letras.

Lee cada definicién y escribe la palabra. dicrscplrmlfercpwwebcphwe
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tsjibiyuvuglheshrbvmardbvmar
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Superar los momentos dificiles, siendo . .
” . the ocean race catamardn juegos pwa world tour
fuerte por dentro y dando lo mejor de ti. limoi
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kitesurf skiff imoca

Nombra las partes

A continuacién véras un Laser y un IQFOIL. /

2Puedes utilizar las palabras del recuadro para nombrar sus partes? ‘ /

. kil

= ‘

e N, — I
€

\ e
Vela mayor Botavara Driza o Foil Vela mayor Méstil Casco Orza
Méstil Retenida o pajarin Aleta Cafia Botavara Timén
contra Correa
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World Sailing

Elige la opcién correcta

Veamos lo que recordamos del Tema 1: iNavega con World Sailing!
Este es un cuestionario de eleccién multiple para equipo de 2 personas.
Lee cada pregunta y decide qué respuesta piensa tu equipo que es la
correcta. iRevisa las respuestas con tu instructor!

1. éCudndo se fundé World Sailing?

a. 1905
b. 1906
c. 1907

2. ¢Cudl es el nombre de los objetivos que apuntan a resolver
la pobreza extrema, reparar el cambio climdtico y combatir la
desigualdad y la injusticia?

a. Objetivos ambientales de las Naciones Unidas
b. Objetivos de desarrollo sostenible de las Naciones Unidas
c. Objetivos de las Naciones Unidas para el desarrollo ecolégico

3. ¢Cudl de las regatas sobre las que aprendiste en el Temal es la
mds antigua?

a. The Ocean Race

b. Juegos Olimpicos

c. America’s Cup

4. ¢Cudl de las regatas sobre las que aprendiste en el Temal es la
maés larga?

a. SailGP
b. The Ocean Race

c. America’s Cup

5. ¢En qué regata puedes recordar un hecho sobre sostenibilidad?

iNavega con World Sailing!

6. ¢Cudl de los barcos sobre los que aprendiste en el Temal es el
mds rapido?

. F50
b. IMOCA 60
c. VO65

7. &éCudntos eventos de vela hay en los Juegos Olimpicos en los
que puedes ganar una medalla olimpica?

. 5
b. 10
c. 14

8. ¢Cudntas veces ha navegado Dee Caffari en solitario y sin
escalas alrededor del mundo?

1
2
c. 3

. ¢Con quién navega Yago Lange en los Juegos Olimpicos?
. su padre

o Qo 9o

. su hermana

. su hermano

[e]

10. Enumera 4 cosas que hacen que un regatista sea de primer
nivel

Escribe tu infome

Me gustaria navegar un porque

Me gustaria competir en la regata race porque

2 de las habilidades que necesito desarrollar para convertirme en un marinero de primer nivel son:

porque

porque

Quiero convertirme en un regatista mds sostenible porque:




